
El proyecto ECOMAyA ha iniciado sus
sesiones online de mentorización en el
primer semestre de 2023. Se trata de
un encuentro mensual entre
integrantes de la asociación
Networking Directivas de Castellón y
emprendedoras de Argentina. Se han
realizado un total de 5 encuentros
hasta la fecha con una participación de
más de 120  emprendedoras.  

La primera sesión de mentorización
realizada en febrero de 2023 ha
tratado sobre la Comunicación para el
éxito, de la mano de la comunicadora
María Bellmunt. A esta le siguieron los
meses de marzo a mayo sesiones sobre
Autoliderazgo como clave en el
Emprendimiento por Elena Cucala,
Problemas de financiación y tesorería
de la mano de Ana Belén García y
Desarrollo de emprendimientos
saludables por Pilar Esquer.
Finalizando las sesiones en este junio
de 2023 con la temática de
Productividad y gestión del tiempo por  
Marta Palomar.  

Estas sesiones de mentorización
continuarán durante todo este año
2023 mensualmente. Tras un descanso
los próximos meses de julio y agosto,
se retomarán las sesiones la segunda
semana de septiembre. 

N U E V O S  M Ó D U L O S  F O R M A T I V O S
S O B R E  E C O N O M Í A  C I R C U L A R

E n  e l  m a r c o  d e l  p r o y e c t o  E C O M A y A  s e  h a n  d e s a r r o l l a d o  2
n u e v o s  m ó d u l o s  f o r m a t i v o s  p a r a  r e f o r z a r  c o n c e p t o s

c e n t r a d o s  e n  l a  e c o n o m í a  c i r c u l a r  y  l a  s o s t e n i b i l i d a d
s i g u i e n d o  e l  f o r m a t o  d e  p í l d o r a s  f o r m a t i v a s .  

El proyecto ECOMAyA ha apostado por ofrecer
dos módulos formativos para reforzar conceptos
en torno a la economía y la sostenibilidad. Estos
módulos formativos están disponibles en
Youtube en un formato de breves píldoras
formativas, que permiten a los usuarios repasar
los conceptos tantas veces como deseen y
lanzar preguntas a los expertos del equipo
SOGRES, socio del proyecto y encargados de
esta formación. El primer módulo cuenta con
una píldora a modo de introducción al
fortalecimiento de los conceptos de economía
circular. A continuación, consta de 8 temas que
tratan desde los conceptos de economía
circular, gestión, circularidad y medio ambiente,
ecosistema circular, modelos de negocio
sostenible, evaluación y gestión de riesgos,
función financiera y fuentes de financiación y
cómo comunicar la circularidad. 

Además de esta primera parte, el módulo 1
cuenta con una segunda actividad integrada
por 5 vídeos breves que tratan temas como:
la sostenibilidad, el desperdicio alimentario,
pautas y consejos para evitarlo, apicultura
sostenible y el desperdicio de la miel.

Por otra parte, el segundo módulo se
presenta como una oportunidad para los
usuarios interesados en la temática para
lanzar preguntas a los expertos respecto a la
temática de la sostenibilidad. 

De esta manera, las distintas consultas se
recogerán a través del correo electrónico
sogres.uji@gmail.com y se responderán en
breves vídeos a modo de píldoras formativas,
siguiendo la estructura del módulo anterior. 
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El proyecto ECOMAyA (Emprendimiento Apícola y Economía Circular para Empoderar a las
Mujeres y sus Familias), con 2 años de recorrido, ha apoyado a 974 jóvenes y mujeres en su
formación hacia el emprendimiento sostenible y la apicultura a través de 25 cursos de
capacitación. ECOMAyA tiene como objetivo promover el emprendimiento en mujeres, jóvenes
y familias monoparentales de sectores vulnerables o con baja posibilidad de inserción laboral, a
través de acciones de formación en competencias de economía circular y emprendimiento y
capacitación en el aprendizaje de la apicultura sostenible como motor de desarrollo. 

H E R M A N A M I E N T O
Y  M E N T O R I Z A C I Ó N

E C O M A Y A

https://www.youtube.com/playlist?list=PLzGSci6lBqQnxFSBs7om_PDJMpXj2TrNt
https://www.youtube.com/playlist?list=PLzGSci6lBqQkg3etTRrwxZpn5vSTJ4lHp
https://www.youtube.com/watch?v=PfcgeiF3w5o&list=PLzGSci6lBqQlPcZeRtGTNuvzbTZu2BDgK&index=1
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El proyecto ECOMAyA ha puesto en marcha el
primer Taller de Cocina Colaborativa impartido
por la licenciada María José Donofrio. Este
primer taller realizado durante el mes de abril
ha girado en torno al marco legal, buenas
prácticas de manufactura, habilitaciones,
responsabilidades y oportunidades en la cocina
colaborativa.

EL PROYECTO ECOMAYA CUMPLE
DOS AÑOS DE IMPLEMENTACIÓN

Un total de 974 jóvenes y mujeres han
recibido el apoyo del proyecto ECOMAyA
a través de diversas acciones del proyecto.
En estos dos años de implementación,
ECOMAyA ha puesto en marcha 25 cursos
de capacitación  en temáticas diversas y a
distintos niveles. Este año el proyecto ha
conseguido la producción de un total de
1500 kg de miel.
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DAN INICIO LOS TALLERES DE COCINA
COLABORATIVA ECOMAYA

EL PROYECTO ECOMAYA IMPULSA
LAS CAPACITACIONES A TRAVÉS

FORTALECIMIENTOS FORMATIVOS

En el marco de capacitaciones ECOMAyA se
han planteado una serie de sesiones
formativas a modo de Fortalecimiento de las
Unidades Productivas vinculadas al proyecto
ECOMAyA. Estas sesiones de formación se
han llevado a cabo junto con el Grupo de
Apoyo al Emprendedor de la Universidad
Nacional de Mar del Plata. 

ECOMAYA CELEBRA EL DÍA DE EUROPA CON LA
DELEGACIÓN DE LA UNIÓN EUROPEA EN ARGENTINA

El Proyecto ECOMAyA ha participado en la celebración
del Día de Europa, organizada por la Delegación de la
Unión Europea en Argentina. El evento ha conmemorado
el 73 aniversario de la Declaración Schuman con
distintas actividades sobre el trabajo conjunto de Europa
y Argentina, culminando con la interpretación de los  
 himnos de la Argentina y de la Unión Europea por La
Orquesta de los Barrios.


